
Netzwerkstelle  

Frühe Hilfen im  

Landkreis Stendal 

...für gesundes und sicheres 
Aufwachsen von Kindern 

Familienpaten im Landkreis Stendal 
Gefördert durch das Jugendamt des Landkreises 

Stendal 

Wer? Familien mit Kindern in herausfordern-

den Situationen 

Was? Entlastung von Familien durch Freizeit-

aktivitäten, Unterstützung im Alltag und Ge-

spräche 

Wo? Gespräche und Treffen können im häusli-

chen Umfeld der Familien stattfinden 

 

Die Familienpaten: 

 unterstützen Familien bei der eigenstän-
digen Gestaltung des Alltags 

 entlasten durch kindgerechte Angebote 

 begleiten zu Terminen (Kita und Schule, 
Behörden, Gesundheitseinrichtungen, etc. 

 

 

Kontakt: 

SozialStärken gGmbH  

Stadtseeallee 1 

39576 Hansestadt Stendal 

Familienpatenkoordination 

Ulrike Geringer 

Tel.: 03931 490748 

Handy: 0157 36547839 

Die Netzwerkstelle Frühe Hilfen unter-

stützt (werdende) Mütter und Väter 

durch Vermittlung geeigneter Angebote 

 im Landkreis Stendal 

Gefördert durch die Bundesstiftung Frühe Hilfen  

Die Netzwerkkoordinatorin für Frühe Hilfen: 

 koordiniert den Einsatz der Familienheb-

ammen und Familien-Gesundheits– und 

Kinderkrankenpflegerinnen 

 bietet Beratung und Vermittlung an 

 gibt Möglichkeiten zum Austausch und 

zur regionalen Vernetzung 

 organisiert Netzwerktreffen und Fort-

bildungen für in den Frühen Hilfen tätige  

Fachkräfte 

 ist jederzeit für Sie da… 

 

Koordinatorin der Netzwerkstelle Frühe Hil-

fen im Landkreis Stendal: 

Landkreis Stendal 

Jugendamt 

Fabienne Meineke 

Hospitalstraße 1-2 

39576 Hansestadt Stendal 

Tel.: 03931 607111 

netzwerk-fruehe-hilfen@landkreis-stendal.de 

 

Für weitere Informationen 



Familienhebammen und Familien-
Gesundheits– und  

Kinderkrankenpflegerinnen im Landkreis 

Stendal 
Gefördert durch die Bundesstiftung Frühe Hilfen 

unterstützen Familien vom Beginn der 

Schwangerschaft bis zum 3. Geburtstag ei-

nes Kindes bei: 

 Gesundheits– und Entwicklungsfragen 

 der Ausprägung einer Eltern-Kind-

Bindung 

 Behördengängen und Arztbesuchen 

sowie finanziellen Angelegenheiten 

 Frühgeburtlichkeit 

Familienhebamme: 

Jana-Maria Holweg 

(Havelberg, Elbe-Havel-Land) 

Tel.: 0157 35707405 

Familien-Gesundheits–und Kinderkrankenpflege-

rinnen: 

Cathrin Nehl 

(Bismark, Tangermünde, Tangerhütte, Arneburg-

Goldbeck) 

Tel.: 0162 4653564 

Martina Moll 

(Seehausen, Osterburg, Stendal) 

Tel.: 0172 9705090 

SchreiBabyAmbulanz Stendal 

Gefördert durch die Bundesstiftung Frühe Hilfen 

und das Jugendamt des Landkreises Stendal 

Wer? Schwangere und Familien mit Säuglingen 

und Kleinkindern von 0-3 Jahren 

Was? Hilfe und Unterstützung in bereits be-

stehenden oder sich anbahnenden Krisensituati-

onen 

Wo? In den Räumlichkeiten der Hebamme  

Juliane Wittek 

Frommhagenstraße 48 

39576 Hansestadt Stendal 

 

Die SchreiBabyAmbulanz unterstützt bei: 

 angstbesetzten (Risiko-) Schwanger-
schaften oder traumatischen Geburtser-
lebnissen 

 Regulationsstörungen (Schreien, Schlafen, 
Füttern) oder Verhaltensauffälligkeiten 
wie Wutanfälle 

 depressiver und/oder ängstlicher Ver-
stimmung der Eltern 

Kontakt: 

Dipl. Psychologe Gerd Poerschke 

Physiotherapeutin Anika Rothenbeck 

Tel.: 0152 28049404 

Termine nach Vereinbarung 

Hallo Baby… 

Herzlich Willkommen im Landkreis Stendal 

Gefördert durch das Jugendamt des Landkreises 

Wer? Die Familien-Gesundheits–und Kinder-

krankenpflegerin Saskia Wengler vom Will-

kommmensbesuchsdienst 

Wann? Der Besuch kündigt sich ca. 6-10 Wo-

chen nach der Geburt per Post an 

Zielgruppe? Frischgebackene Mütter und 

Väter sowie deren Babys 

Was? Begrüßungsgeschenk mit praktischen 

Inhalten für die Familie 
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