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eine Soziale Beratung

Ing unterschiedlicher Situationen und Problemlagen

: Allgemeine Soziale Beratung ihre Hilfe an. Diplomierte
Yeiter und -pé&dagogen unterstlitzen Sie bei der
dungsfindung. Gegebenenfalls vermitteln wir zu
Hilfsangeboten weiter (z. B. Schuldnerberatung,
gsberatung).

ng und Vermittlung von
arer Vorsorge und Rehabilitation

imenarbeit mit dem Mittergenesungswerk
. die Caritas Kuren fUr:

und Kind
Ind Kind
und Jugendliche ° ° °
o o L] [ ]

Schwangerschaftsberatung

° Schwangerschaftskonfliktberatung (ohne Beratungsnachweis)

* Hilfe bei der Antragstellung finanzieller Hilfen an die
Bundesstiftung Mutter und Kind — Schutz des
ungeborenen Lebens

° Kooperation mit der Stiftung netzwerk leben - diese bietet
materielle und immaterielle Hilfen fir Eltern, werdende
Mutter und Vater

Suchtberatung

¢ Einzel- und Gruppengesprache

* Krisenintervention

* Vermittlung zur Entgiftung und Langzeittherapie

* Vorbereitungskurs fur die Medizinisch-Psychologische
Untersuchung (MPU)

° Raucherentwdhnungskurse
* Informations- und Praventionsveranstaltungen

* Nachsorge nach Entwéhnungsbehandlung

Die Suchtberatung findet sowohl in Stendal als auch in der
AuBenstelle Osterburg statt.

Selbsthilfegruppen flir Suchtkranke
und Angeharige

Suchterkrankungen zéhlen zu den chronischen Erkrankun-
gen. Nachhaltigkeit im Umgang mit der Sucht sichert den
langfristigen Erfolg im Anschluss an die Beratung, Therapie
und Nachsorge.

Beratungsstelle Stendal
Telefon 03931 715566

Selbsthilfegruppen treffen sich in Stendal und Osterburg. :
Kontakt bitte (iber die Beratungsstelle in Stendal. :

Eltern-Kind-Gruppe Anna

Der Treff bei Anna spricht Mitter und Vater mit Kindern
im Alter von 1 bis 5 Jahren an.

Durch gemeinsames Spiel und thematische Gestaltung
verbringen Sie einen Nachmittag zusammen, der lhre
Elternkompetenz starkt und allen SpaB3 macht.

Termine

Die Eltern-Kind-Gruppe ,,Treff bei Anna“ findet
mittwochs von 15:30 Uhr bis 17 Uhr statt.

Die aktuellen Termine erfragen Sie bitte telefonisch unter 03931 715566
oder 0151 12158535.

Veranstaltungsort

Altes Kloster der St. Anna Kirche
Monchskirchhof 4 - 39576 Hansestadt Stendal
Parkmaglichkeiten sind vorhanden.



